
1.P repare  your pen with a  new needle
C h e c k  t h e  n a m e  a n d  c o l o u r e d  l a b e l  o f  y o u r  p e n , t o
m ake s u r e  t h a t  it c o n ta in s  8  m g .  T h is  i s  e s p e c ia l ly

H o ld  t h e  p e n  w i th  t h e  n e e d le  p o in t in g  u p .

Press an d  hold in  th e  dose b u tto n  u n til th e  dose counter
im p o r ta n t  i f  y o u  t a k e  m o r e  t h a n  o n e  t y p e  o f  i n j e c t a b l e

m e d ic in e .  U s i n g  t h e  w r o n g  m e d ic in e  c o u ld  b e  h a r n f u l
t o  y o u r  h e a l t h .

P u l l  o f f  t h e  p e n  ceap.

r e t u r n s  t o  0 " . T h e  ' 0 '  m u s t  l i n e  u p  w i t h  t h e  d o s e  p o i n t e r .

A d r o p  o f  s o lu t io n  s h o u l d  a p p e a r  a t t h e  n e e d le  tip .

S K I N N Y  P E N
C h e c k  t h a t  t h e  s o l u t i o n  i n  y o u r  p e n  i s  c l e a r  a n d
c o l o u r l e s s .  L o o k  th r o u g h  t h e  p e n  w in d o w . If t h e  s o lu t io n
l o o k s  c l o u d y  o r  c o l o u r e d ,  d o  n o t  u s e  t h e  p e n .

P l e a s e  r e a d  t h e s e  i n s t r u c t i o n s  c a r e f u l l y  b e f o r e  u s i n g  y o u

I n s t r u c t i o n s  o n  h o w  t o  u s e  4 0  m g s o l u t i o n  f o r  i n j e c t i o n  i n  p r e - f i l l e d  p e n

r P r e - f i l l e d  p e n  a n d
n e e d l e  (e x a m p l e )

T ake a  new  n e e d le .p r e - f i l l e d  p e n .
T a lk  t o  y o u r  d o c to r ,  n u r s e  o r  p h a r m a c i s t  a b o u t h o w  t o  i n j e c t
c o r r e c t l y .

A small drop may remain at the needle tip, but it will not be injected.
I f  n o  d r o p  a p p e a r s ,  r e p e a t  s t e p  2  C h e c k  t h e  f l o w  w i th  e a c h  n e w  p e n ' u p  t o  6  t i m e s . I f  t h e r e  i s  s t i l l  n o  d r o p ,
c h a n g e  t h e  n e e d l e  a n d  r e p e a t  s t e p  2  C h e c k  t h e  f lo w  w i t h  e a c h  n e w  p e n ' o n c e  m o r e .

Dispose of the pen and use a new one if a drop of solution still does not appear.

C h e c k  t h e  p a p e r  t a b  a n d  t h e  o u te r  n e e d le  c a p  f o r  d a m a g e s

t h a t  c o u ld  a f f e c t  s t e r i l i t y . I f  a n y  d a m a g e  i s  s e e n  u s e  a  n e w
needle.
T e a r  o f f  t h e  p a p e r  t a b ,

Outer
n e e d le  c a

S t a r t b y  c h e c k i n g  y o u r  p e n  t o  m a k e  s u r e t h a t i t c o n t a i n s

r e t a t r u t i d e  4 0 m g ,  th e n  l o o k  a t  t h e  i l l u s t r a t i o n s  b e lo w  t o  
g e t  to k n o w  t h e  d i f f e r e n t  p a r t s o f  y o u r  p e n a n d  n e e d l e .

p

A lw a y s  m a k e  s u r e  t h a t  a  d r o p  a p p e a r s  a t  t h e  n e e d l e  t i p  b e f o r e  y o u  u s e  a  n e w  p e n  fo r  t h e  f i r s t  t im e .
This makes sure that the solution flow s.
I f  n o  d r o p  a p p e a r s ,  y o u  w i l l  n o t  i n j e c t  a n y  m e d i c i n e  e v e n  th o u g h  t h e  d o s e  c o u n te r  m a y  m o v e .  T h i s

Make su re  to attach the needle correetly.
—P e n  c a

I f  y o u  a r e  b l i n d  o r  h a v e  p o o r  e y e s i g h t  a n d  c a n n o t  r e a d  t h e

d o s e  c o u n t e r  o n  t h e  p e n ,  d o  n o t  u s e  t h i s  p e n  w i t h o u t  h e l p .

G e t  h e lp  f r o m  a  p e r s o n  w i t h  g o o d  e y e s ig h t  w h o  k n o w s  h o w  t o
u s e  t h e  p r e - f i l l e d  p e n .

p
Inner P u s h  t h e  n e e d l e  s t r a i g h t  o n t o  t h e  p e n .

T urn  u n t i l  i t  is o n  t ig h t .
m a y  i n d i c a t e  a  b l o c k e d  o r  d a m a g e d  n e e d l e .

I f  y o u  d o  n o t  c h e c k  th e  l o w  b e fo re  y o u r  f i r s t  i n j e c t i o n  w i t h  e a c h  n e w  p e n , y o u  m a y  n o t  g e t  t h e
n e e d le  c a p

prescribed dose and the intended effect of pen.
3.  Select your dosY o u r  p e n  i s  a  p r e - f i l l e d  d i a l - a -d o s e  p e n .  I t  c o n t a i n s  40 m g  o f 

retatrutide, T h e r e  a r e  3  i n j e c t i o n  d o s a g e s  f o r  y o u  t o  c h o o s e 

f r o m : 0 . 5 = 2 . 5 m g , 1 = 5 m g , 2 = 1 0 m g

eT h e  n e e d l e  i s  c o v e r e d  b y  t w o  c a p s . Y o u  m u s t  r e m o v eNeedle
b o t h  c a p s .  I f  y o u  f o r g e t  to  r e m o v e  b o t h  e a p s ,  y o u  w i l l  n o t
in je c t  a n y  s o lu t io n . T u r n  t h e  d o s e  s e l e c t o r t o  s e l e c t  2.5 m g  o r  5m g o r

U s e  t h e  t a b l e  i n s i d e  t h e  l i d  o f  t h e  c a r to n  to  k e e p  t r a c k  o f  h o w

m a n y  i n j e c t i o n s  y o u  h a v e  t a k e n  a n d  w h e n  y o u  t o o k  t h e

in je c t io n s

1 0 m g

.

P a p e r  t a b
P u l l  o f f  t h e  o u t e r  n e e d l e  c a p  a n d  k e e p  i t  f o r  l a t e r .  Y o u

w ill  n e e d  i t  a f t e r  t h e  i n j e c t io n ,  t o  s a f e ly  r e m o v e  th e  n e e d l e
f r o m  t h e  p e n ,

Pull off the inner needle cap and throw it away. If you
t r y  to  p u t  i t  b a c k  o n , y o u  m ay a c c id e n ta l ly  s t i c k  y o u r s e l f
with the needle

T he m a x im u m  in je c tio n  d o se  o f th e  p e n i s 1 0 m g

.

Y o u r  p e n  is  d e s ig n e d  to  b e  u s e d  w i t h  3 0 G , 3 1 G , a n d  32G

d is p o s a b le  n e e d le s  u p  t o  a  l e n g t h  o f  6  m m .

-P en  window

A  d r o p  o f  s o lu t io n  m a y  a p p e a r  a t  th e  n e e d le  t i p .  T h is  i s  n o r m a l ,

b u t  y o u  m u s t  s t i l l  c h e c k  t h e  f lo w , i f  y o u  u s e  a  n e w  p e n  fo r t h e
f i r s t  t i m e .  S e e  s t e p  2  C h e c k  t h e  f l o w  w i th  e a c h  n e w  p e n ' .

D o  n o t  a t t a c h  a  n e w  n e e d l e  t o  y o u r  p e n  u n t i l  y o u  a r e  r e a d y  t o
take y o u r  in jec tio n .

△  A l w a y s  u s e  a  n e w  n e e d l e  f o r  e a c h  i n j e e t i o n .

This may prevent blocked needles. contamination, infection and inaccurate dosing.
Never use a  bent o r  damaged needle.

2 .  C h e c k  t h e  f l o w  w i t h  e a c h  n e w  p e n-D o s e  p o i n t e r

-Dose counter
If y o u r  p e n  i s  a l r e a d y  i n  u s e ,g o  t o  s t e p  3  'S e l e c t  y o u r

d o s e ' .  O n ly  c h e c k  t h e  f lo w  b e f o r e  y o u r  f i r s t  i n j e c t i o n
w i t h  e a c h  n e w  p e n .

Flow
-Dose selector check

s y m b ol-Dose button

Turn the dose selector to the flow check symbol ( "一 )

r ig h t p a s t  ' 0 ". M a k e  s u r e  th e  f lo w  c h e c k  s y m b o l  l in e s  u p
w ith  t h e  p o i n t e r .

I m p o r t a n t  i n f o r m a t i o n

P a y  s p e c ia l  a t t e n t io n  t o  th e s e  n o te s , a s  th e y  a r e  i m p o r t a n t  f o r  s a f e  u s e  o f  t h e  p e n .

1 2 3




